
Taller de 

ENRAIZAMIENTO 

En Can Bavi, Pineda de Mar 

Can Bavi ofrece este taller de enamoramiento a la vida, aprovechando la visita  
profesional del bioenergetista Pedro Coronas  (Buenos Aires) por Barcelona*. 
 
 

Los árboles confían su sostén a las raíces, que se hunden profundamente en la 
tierra. Y a partir de ese sostén, extienden confiados sus copas hacia el cielo. 

 
Los seres humanos confiamos nuestro sostén a 
nuestra mente, a nuestra cabeza, a nuestro ego,  
y esto no constituye un buen enraizamiento;  
por eso, los "vientos" de la vida tienden a 
voltearnos… 
 
En el taller enseñaremos técnicas de 

enraizamiento físicas y energéticas que nos permitirán sentirnos "mejor 
parados”, “mejor plantados" en nuestra realidad. 

 

Domingo 15 de febrero de 10 a 18 hs. 

Precio: 120.­ € 

Incluye: coffebreack, almuerzo. Se entregarán apuntes**. 

Imparte: Pedro Coronas, bioenergetista*** ­ Co/ terapeuta: Trini Torner*   

Inscripción y contacto: 

Por mail: gestalt@trinitorner.com ‐ masiacanbavi@hotmail.es   ‐ montsebaro@yahoo.es  

Por Teléfono: Trini: 610 80 46 20 – Mónica: 617 88 09 31  – Montse: 665 77 00 87 

* más info: www.trinitorner.com 
 
* *Acerca del programa: 

- Enraizamiento físico y energético. 
- Los tres planos del enraizamiento, hacia abajo - hacia arriba - en horizontal. 
- Falso enraizamiento del ego. 
- Coraza muscular asociada al carácter - liberación  de la energia de la coraza para ponerla al 

servicio del enraizamiento y el cambio. 
- Concepto de centro Tan tien- Raiz energética. 
- Enraizar = Seguridad = posibilidad desde el enraizamiento abrir el corazón 
- Compartir y no perder el propio centro. 
- Conexión con el Yo superior. 
- Enraizamiento en el presente. 
-  
*** más info: www.pulsarconciente.com.ar 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